
Let’s Surprise 
 

 

07.11. Zumba mit Monique.  

14.11. Physio-Flow-Yoga mit Ariane. 

21.11. Bodystyling mit Yvonne.  

28.11. Yoga mit Claudia.  
 

 

 

 

 

  

 

November 2026 

 

 

EUER TEAM 

immer von 17 – 18(:30) Uhr! 


